
Tegucigalpa, Honduras. - 16 de Mayo de 2022. 

La Secretaría de Desarrollo Social, SEDESOL, a través del Laboratorio para la Innovación de Políticas para 
el Desarrollo y la Protección Social (LabGob) del Centro Hondureño de Estudios para Políticas de Estado en 
el Sector Social (CHEPES) y en coordinación con la Dirección General de Adulto Mayor (DIGAM), realizaron la 
segunda jornada del laboratorio  “Lineamientos de políticas para actualizar la Política Pública del Adulto 
Mayor” con diferentes organizaciones que priorizan la atención, promoción y respeto de los derechos de 
este sector, con el fin de mejorar los sistemas de protección social de la tercera y cuarta edad en Honduras.

En este segundo taller se revisó el diagnóstico resultado del primer LabGob, así como los lineamientos pro-
puestos por los diferentes actores del sector como la instalación de un observatorio situacional, entregas 
de canastas básicas con insumos necesarios, priorización de sistemas y servicios de salud especializados, 
vivienda digna e inclusión de género.

Estas propuestas se ajustan a las necesidades de este sector, considerando que en Honduras 3 de cada 10 
personas adultas mayores viven en extrema pobreza y 7 de cada 10 viven en condición de pobreza y sufren 
de una enfermedad crónica como hipertensión arterial, diabetes o artritis, debido a la pobreza y la edad, la 
mayoría tiene grandes dificultades para acceder a los servicios de salud.

El trabajo del Gobierno de la Presidenta Xiomara Castro a través del CHEPES/SEDESOL, está centrado en 
obtener una legislación protectora de los derechos de las personas adultas mayores, construir un modelo de 
salud que responda a sus necesidades específicas, aumentar la eficiencia del gasto público para destinar 
más recursos a su atención y establecer mecanismos de generación de ingresos para sacarlos o evitar que 
caigan en la condición de pobreza. 

En la jornada participaron actores como la Dirección General del Adulto Mayor, el Centro Integral de Adulto 
Mayor del Seguro Social, El asilo de adulto mayor del Hospital San Felipe, IMPREUNAH, entre otros. 
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